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TYFLONOVINKY
ČTVRTLETNÍK PRO ZRAKOVĚ POSTIŽENÉ (NEJEN) Z PLZEŇSKÉHO KRAJE


Milí klienti, 
léto je za námi a my jsme tu opět pro vás s pravidelnými kluby a dalšími aktivitami. O všem, co si pro vás až do Vánoc chystáme, se dočtete v těchto Tyflonovinkách. 
Milí přátelé, těšíme se na vás v prostorách TyfloCentra nebo na našich akcích mimo TyfloCentrum a přejeme vám příjemný podzimní čas.
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[bookmark: _Toc145937913][bookmark: _Toc131412973][bookmark: _Toc99368118]Setkání v Klatovech
9.10.  	Klubovna
6.11.	Klubovna
4.12.	Klubovna
[bookmark: _Toc145937914]Bazén Kdyně
Termíny: 11.10., 8.11. 
Pojedeme mikrobusem firmy Mezado
Čas a místo odjezdu jako vždy TyfloCentrum 9.30 h a Klatovy 10.30 h.
Cena: doprava cca 200 Kč, vstup do bazénu 80 Kč
[bookmark: _Toc145937915]Počítače různých velikostí od retra až po současnost
Chcete si prohlédnout různé typy počítačů, vyzkoušet např., jak fungoval retro notebook 22 let starý, který je v provozu dodnes? Máte příležitost. Ukážeme si různé operační systémy software a hardware. Délka akce bude 1 až 2 hodiny a termín akce upřesníme.

[bookmark: _Toc114138104][bookmark: _Toc131412966][bookmark: _Toc145937916]Divadlo:
[bookmark: _Toc114138109][bookmark: _Toc145937917]20.12.2023 v 11,00 hodin (středa) – Česká mše vánoční – opera – Velké divadlo
Česká mše vánoční Jakuba Jana Ryby se stala neodmyslitelnou součástí českých Vánoc. Slyšíme ji v každém kostele, v koncertních síních, známe ji zpaměti, milujeme její čistou prostotu.
Vznikla v roce 1796, a přestože její autor napsal množství vokálních i instrumentálních skladeb, tato skladba mu zajistila nesmrtelnost. Opera DJKT uvádí Rybovu Českou mši vánoční ve scénické podobě, doplněnou o další dobové skladby. Účinkují sólisté opery, sbor i početný dětský sbor. Uvedením tohoto významného díla byl položen základ tradice, kdy se každoročně v období vánočních svátků zařadí Česká mše do operního repertoáru, a to vždy s obnovenou první půlí večera.
Program první části večera je v letošní sezóně tvořen Toccatou ze sbírky Fiori musicali Girolama Frescobaldiho, Pastorelou Rozmilý slavíčku Jakuba Jana Ryby, Sonatou Natalis Pavla Josefa Vejvanovského a zakončen Vánočním interludiem. Svým krásným sopránem skladby zpívá Andrea Frídová, na trubky hrají František Bayer a Jaroslav Suchan a o varhanní vstupy se stará Aleš Nosek, regenschori katedrály sv. Bartoloměje v Plzni.
[bookmark: _Toc145937918]10.1.2024  v 11,00 hodin (středa) – Klapzubova jedenáctka – činohra – Nové divadlo
„Byl jednou jeden chudý chalupník, jmenoval se Klapzuba, a ten měl jedenáct synů. Ve své chudobě nevěděl, co s nimi, a tak z nich udělal fotbalové mužstvo.“ Kdo by neznal knihu Klapzubova jedenáctka?
Humoristický román z roku 1922 českého spisovatele a novináře, ale i herce a zpěváka Eduarda Basse zná snad každý, nebo o něm alespoň slyšel. Nejen autorův známější Cirkus Humberto se dočkal filmové podoby, byl to i příběh starého Klapzuby a jeho synů z Dolních Bukviček u Kouřimě, kteří porazí Spartu, Slavii i FC Barcelonu. Bass se ve svém díle s humorem zamýšlí i nad etikou a profesionalitou sportu. Bratři drží vždy při sobě, navzájem se nikdy nezradí, nikdy je nezmůže pýcha, i když jsou slavní po celém světě.
Na tuto hravou a úsměvnou rodinnou komedii se mužská část našeho činoherního souboru obzvlášť těší a my věříme, že svou radostí ze hry, ať už z té fotbalové, či z té herecké, potěší diváka malého i velkého, mladého i staršího, plzeňského i přespolního...
[bookmark: _Toc145937919]14.2.2024  v 11,00 hodin (středa) – Radúz a Mahulena – činohra – Velké divadlo
Příběh lásky dvou mladých lidí ze znepřátelených rodin má kořeny ve slovenské lidové pohádce. V krutosti a syrovosti, která je tomuto dílu také vlastní, připomíná pohádky bratří Grimmů, některými dějovými prvky se podobá Shakespearově nejslavnější tragédii Romeo a Julie, námět hry je však ještě starší a celosvětově rozšířený... Julius Zeyer vdechl tomuto dílu tak krásné básnické hodnoty, že nikdo jiný než český divák nemůže více a lépe Radúzovi a Mahuleně porozumět. 
V plzeňském divadle se bude jednat o výjimečný projekt, v němž bude rovnocenně spolupracovat činoherní soubor spolu s operním souborem DJKT. Režie se ujme kmenový režisér činohry Národního divadla Brno Štěpán Pácl, hudební nastudování pak bude mít na starosti dirigent a umělecký šéf Opery DJKT Jiří Petrdlík. Hudební složka inscenace, která nebude jen okrajová, ale zcela zásadní, bude vycházet z díla Josefa Suka, jenž Zeyerovu pohádku zhudebnil. Antonín Dvořák o tomto jeho díle řekl: „To je muzika z nebe.“ 
[bookmark: _Toc145937920]
V rámci projektu Česko (ne)vídané VI organizujeme tyto akce a výlety:
[bookmark: _Toc145937921]Výlet – zámek Červené Poříčí
Kdy: 17. 10. 2023
Sraz: místo a čas srazu bude upřesněn
Cena: doprava zdarma, vstupné 130 Kč
Navštívíme nově otevřený zámek Červené Poříčí i jeho předzámčí a okolí. 
Pojedeme mikrobusem firmy Mezado. Dopravné bude v rámci projektu: Česko (ne)vídané VI zdarma. 
Projekt je realizován za pomoci Nadačního fondu Českého rozhlasu ze sbírky Světluška.
O dalších akcích v rámci tohoto projektu Vás budeme informovat. 
[bookmark: _Toc145937922]Předvánoční akce:
[bookmark: _Toc145937923]Vánoční tvoření  – 20.11.2023 (pondělí), 13:00 – 15:00 hodin
Společně si vyrobíme nějakou vánoční dekoraci. 
Těšíme se na Vás v klubovně TyfloCentra. 
[bookmark: _Toc145937924]Mikulášský Srandamač – 7.12.2023, 14:00 – 17:00 hodin 
[bookmark: _Toc145937925]Uspořádáme soutěž v simulované zvukové střelbě. Soutěž bude určena jak našim pravidelným střelcům, tak i těm, kteří si tuto disciplínu chtějí jen vyzkoušet. Kdo přijde v nějakém kostýmu, který souvisí s Mikulášem, má extra body zajištěny. Těšíme se na Vás.
[bookmark: _Toc145937926]Vánoční trhy  – 12.12. (úterý) od 10,30 hodin
Společně se půjdeme podívat na Vánoční trhy na náměstí v Plzni. Načerpáme krásnou adventní atmosféru, ochutnáme tradiční pokrmy. Letos půjdeme pouze na trhy, Kačabu vynecháme. Můžeme ochutnat nějaké dobrůtky na trhu. 
Sraz na náměstí v 10,30 hodin u andělíčka.
[bookmark: _Toc145937927]Vánoční odpoledne v TyfloCentru - 18.12.2022 (pondělí) od 13:00 do 15,00 hodin v klubovně TyfloCentra.
Zveme Vás na tradiční vánoční odpoledne v TyfloCentru. Společně si zazpíváme koledy, popovídáme o vánočních zvycích a ochutnáme nějaké vánoční dobroty.  
[bookmark: _Toc145937928]Vánoční soutěž
Minulý rok jsme při vánoční soutěži zjistili, že máte tvůrčího ducha, a proto jsme pro Vás připravili novou výzvu. Prosíme, pokud se chcete zúčastnit naší soutěže, vymyslete báseň na téma Vánoce. Mohou to být třeba jen dva veršíky a nebo klidně veledílo :-) Na Vaše soutěžní básně se těšíme do pondělí  11.12.2023
Pokud máte k soutěži jakékoliv dotazy, nebo potřebujete pomoc se zápisem, obraťte se na mě na mailu: potuckova@tc-plzen.cz, nebo tel. 605079801
[bookmark: _Toc145937929]Střípky z akcí
[bookmark: _Toc145937930]Závod v simulované zvukové střelbě v Praze

V neděli 18. 6. se konal turnaj ve zvukové simulované střelbě v Praze na Strži v hotelu Oáza. Hezky jsme si zastříleli, ale bohužel už jsme nemohli čekat na vyhlášení výsledků, což nás docela hodně mrzelo. Doufáme, že se v nějakém příštím turnaji výsledky vyhlásí o něco dříve.
Radek Halas
[bookmark: _Toc145937931]Divotvorný volant
V sobotu 17. 6. se jako každý rok konal divotvorný volant na letišti v Líních. Mohli jsme si tam vyzkoušet řídit kamion, autobus, traktor a svézt se v džípu, který jsme ale neřídili. Pak jsme měli diskotéku devadesátých let, kterou si pro nás připravil dýdžej Oliver Šimek, takže jsme si krásně zatančili. Počasí nám tentokrát vyšlo bez tropů, krásně jsme si to užili a těšíme se zase na příští volant.
Radek Halas
[bookmark: _Toc145937932]Oslava jubilea paní ředitelky
5. září se konala oslava paní ředitelky z tyflocentra. Každý jsme připravili nějaké pohoštění, já jsem vytvořil hmotu ze salka, sušeného mléka, kokosu a mandlové tresti a slepoval jsem s ní piškoty. Jídla na oslavě bylo dost. Oslava začala po 11. hodině, popřáli jsme paní ředitelce a předali jsme jí dárek. Z dárku byla překvapená, dostala let na rogalu s instruktorem. Dárek byl ve formě losu, takže se hned nedozvěděla, co je tam napsáno, bylo zapotřebí seškrábat los. Potom přijel Ivo a hrál na kytaru, zahrál i oblíbenou písničku paní ředitelky. 
Jiří Holzinger
[bookmark: _Toc145937933]Procházka do Škodalandu
Ve středu 12. 7. se konala procházka do plzeňského Škodalandu. Šli jsme asi dva kilometry. Po procházce jsme se zastavili v restauraci Škodaland, ale tam jsme si dali jen pití, protože tam měli otevřeno až od jedné hodiny. Na oběd jsme se přemístili do restaurace U Švejka na Borech.
Procházka se nám moc líbila a těšíme se opět na nějakou další.
Radek Halas
[bookmark: _Toc145937934]Pobyt na Hracholuskách
Od pondělí 24. 7. do středy 26. 7. se konal letní společný pobyt na Hracholuskách. Byli jsme ubytováni v penzionu U Vlčků. Jeli jsme vlakem do Plešnice, odtud jsme museli jít ještě kilometr pěšky. Jana Škrybová nám popsala cestu, kudy máme jít. Nejdříve jsme se ubytovali, ale oběd tam nevaří, protože tam od covidu nemají kuchaře, tak jsme si zašli na oběd na Radost. Pak jsme šli k vodě, kde jsme si jen smočili nohy, neboť na koupání to moc nebylo. Později jsme se vydali zpět do penzionu. Po večeři jsme hráli Člověče, nezlob se a Prší. V úterý po snídani jsme vyrazili k nádraží naproti Janě. Pak jsme šli na zříceninu hradu Buben. Poté jsme se vydali na hráz do restaurace Kotva na občerstvení a pití, kde jsme přečkali ten největší slejvák a bouřku. Pak jsme se vydali zpět na hotel. Jen dva z nás všech se odvážili do krytého bazénu, neboť voda byla velmi studená. Večer jsme hráli opět Prší a Qardo. Ve středu po snídani jsme měli objednanou loď na půl hodiny. Pak jsme se šli občerstvit a napít do kiosku blízko Radosti. Nakonec už nás už čekala jen cesta domů.
Pobyt se nám moc líbil a těšíme se na nějaký další.
Radek Halas
[bookmark: _Toc145937935]Divotvorný volant
Akce Divotvorný volant se konala 17. června. Setkali jsme se na nádraží a větším autem nás řidič odvezl na letiště. Po příjezdu jsme si sedli na lavičky pod stan a povídali jsme si. Letos na akci nebyli záchranáři. Kolem 11. hodiny začala akce. Řídil jsem autobus a kamion Volvo, v traktoru jsem letos nebyl. V kamionu jsem mohl přidávat rychlost, zatáčet volantem a brzdit.
Poté jsem si koupil občerstvení a pití. Na akci byl i kamarád Oliver, tak jsme si povídali. Poté mě svezli starým džípem z roku 1944. Auto nemělo střechu a vypadalo zachovale. Po čtvrté hodině začal Oliver mixovat hity z 90. let a my jsme tancovali. Mezitím mi vodící pes Byby sežral svačinu z batohu. Potom jsme jeli domů. Akce se mi líbila, počasí bylo akorát.
Jiří Holzinger


[bookmark: _Toc145937936]Ze světa počítačů
[bookmark: _Toc145937937]Komerční aplikace pro smartphone s Androidem především pro nevidomé
[bookmark: _Toc145937938]Úvod
V minulých Tyflonovinkách jsme vám představili placené aplikace pro iPhone, které mohou být součástí vaší kompenzační pomůcky. Mezi nevidomými a slabozrakými je také mnoho příznivců mobilních telefonů s operačním systémem Android. Proto jsme sestavili pokračování minulého článku, ve kterém si představíme placené aplikace, které je možné instalovat do mobilních telefonů s Androidem. Placený software jsme rozdělili do několika kategorií. Názvy jednotlivých programů jsou řešeny jako hypertextové odkazy. Pokud je potvrdíte, můžete program stáhnout z Google Play.
V dalších článcích vám rádi představíme mnoho zdarma dostupných programů pro obě platformy, které rádi používáme. K Androidu se také ještě vrátíme, v samostatném článku si ukážeme software pro zvětšení prostředí mobilního telefonu.
[bookmark: _Toc145937939]Rozpoznávání textu a bankovek
a)	Eye-D Pro
Program umožňuje číst texty, software lze rozšířit o různé placené doplňky, které umí například uložit text do PDF dokumentu. Program vyžaduje připojení k internetu.
b)	Cash reader
Program slouží pro rozpoznávání bankovek. Verzi zdarma je možné vyzkoušet na stokoruně, vyšší hodnoty bankovek rozpozná pouze placená verze. Aplikace v současné době podporuje přes sto měn. Program nevyžaduje připojení k internetu
[bookmark: _Toc145937940]Čtečky knih a dokumentů
a)	@Voice Aloud Reader (TTS)
Jedná se o program pro čtení dokumentů, který podporuje mnoho textových formátů. Má velké možnosti nastavení čtení, verze zdarma ukazuje reklamy. Placená verze stojí 280 kč
b)	Legere reader
Jedná se také o aplikaci pro čtení dokumentů. Umí číst a zvětšovat text. Podporuje velké množství formátů, má široké možnosti nastavení. Program stojí 260 kč.
[bookmark: _Toc145937941]Počítačové hlasy
Do smartphonů s Androidem lze instalovat různé počítačové hlasy, které ozvučí celé prostředí mobilního telefonu. Na ozvučení iPhonů dosud sloužila pouze Zuzana či Iveta, žádný jiný počítačový hlas neumožňoval předčítání v celém prostředí iOS. V současné době se situace u smartphonů od Apple mění a lze do nich také instalovat další počítačové hlasy.
Následují údaje o počítačových hlasech, které si mohou vybrat uživatelé OS Android. Věříme, že se vývojáři iPhonů také inspirují a nabídnou svým uživatelům stejně širokou paletu řečových syntéz.
a)	Acapela
Firma Acapela vyvinula kvalitní český počítačový hlas Eliška. Aplikace Acapela TTS umožňuje kupovat jednotlivé hlasy, uživatel proto může zakoupit například jen Elišku a nemusí pořizovat žádné jiné hlasové syntézy.
b)	SpeechTech
Od SpeechTechu je možné zakoupit české hlasy, v nabídce je i jeden slovenský počítačový hlas, Cena jedné řečové syntézy je 49 Kč. Koupě hlasu je vázána na konkrétní účet Google.
Hlasové syntézy od SpeechTechu je vhodné používat pouze se čtečkami dokumentů či knih. Pro práci s Talkbackem nejsou dobře využitelné kvůli horší stabilitě.
c)	Wintalker Voice 
[bookmark: _GoBack]Jedná se o syntézu, která je známá z prostředí odečítače Wintalker z Windows. Je také dostupná pro operační systém Android. Program obsahuje 4 hlasy Mirek, Markéta, Jakub a Blanka. Program stojí kolem 500 Kč. Autor hlasů nemá zprovozněné internetové stránky, ale lze mu napsat na tento mail: rosasoft@rosasoft.cz
d)	Zdarma dostupné počítačové hlasy
Kromě výše uvedených hlasů lze samozřejmě v Androidu použít i zdarma dostupný počítačový hlas eSpeak, RH Voice či Google TTS. U hlasu od Google se však vyskytují problémy. Usekává začátky slov a má časté aktualizace. Někdy syntéza funguje lépe, ale po některé aktualizaci funguje hůř.
Jak bylo uvedeno výše, zdarma dostupné programy si představíme v samostatném článku. Jen jsme chtěli upozornit na to, že pro práci s Androidem není nutné kupovat komerční hlas.
[bookmark: _Toc145937942]Závěr
Jak bylo uvedeno i v minulém článku, ve většině případů vám pracovníci ÚP programy ve smartphone proplatí, nemusíte se obávat si požádat o kteroukoliv z výše uvedených aplikací. Je ale nutné počítat s tím, že pracovníci ÚP budou chtít vysvětlit, proč komerční aplikace ve smartphone s Androidem potřebujete a k čemu je budete využívat.
V případě, že nemáte zájem o žádný z výše uvedených programů, určitě si můžete požádat jen o telefon s Androidem. Záleží především na vás, abyste si vybrali pomůcku, která vám bude co nejvíce vyhovovat.
Pokud jste pokročilí uživatelé smartphonu s Androidem a pomáhá vám některý komerční program, který jsme zde neuvedli, napište nám. Budeme rádi za vaše zkušenosti 
Ceny programů, které jsme představili v článku, se mohou měnit. Aktuální informace o nákladech jednotlivých softwarových produktů vám zjistí firma, u které si v případě vašeho zájmu objednáte smartphone s Androidem.
Sestavili: Jiří Holzinger a Jaromír Tichý
[bookmark: _Toc106179008][bookmark: _Toc145937943][bookmark: _Toc408216523][bookmark: _Toc408216555][bookmark: _Toc414263931][bookmark: _Toc414608116][bookmark: _Toc422145390][bookmark: _Toc422145925][bookmark: _Toc422218054][bookmark: _Toc422218199][bookmark: _Toc430611881][bookmark: _Toc431286157][bookmark: _Toc438021136][bookmark: _Toc446404353][bookmark: _Toc447088357][bookmark: _Toc447173272][bookmark: _Toc454779075][bookmark: _Toc455038989][bookmark: _Toc462218069][bookmark: _Toc462225391][bookmark: _Toc469911713][bookmark: _Toc471108887][bookmark: _Toc477333867][bookmark: _Toc478364825]Přehled klubových aktivit
PŘEHLED KLUBŮ 2023

Pondělí
Pedig 2	13:30 – 15:00	sudý týden
Úterý
Klub s vodícími pejsky	15:30 – 17:00 	poslední út v měsíci
Angličtina 3. - Petr	14:00  - 15:00	sudý týden 
Středa
Angličtina 1 + 2 - Jana	10:30 – 11:30	každý týden 
Čtvrtek
Pedig 3 	10:00 – 11:30	lichý týden
Pedig 4	  9:00 – 10:30	sudý týden
Simulovaná střelba 	14:00 – 15:30	každý týden 
Klub společ. her 	16:00 – 17:00	1.,3. a 4. čt v měsíci 
Cukrárny a kavárny 	16:00 – 17:00	2. čt v měsíci
KLUBY POSKYTUJEME ZDARMA !!!
Přihlásit se můžete: 
a)  osobně - v TyfloCentru v Tomanově ulici č. 5 ve 3. patře, 
b) telefonicky – 377 420 481, 605 079 801 – Lenka Potůčková 
c)  e-mailem – potuckova@tc-plzen.cz
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· předsedkyně odbočky paní Olga Selnarová 
· adresa odbočky: Kozinova 236, 344 01 Domažlice 
· telefon: 723 448 048, 737 857 201
· email: olga.selnarova@seznam.cz
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· předseda odbočky Milan Včelák
· adresa odbočky: Tomanova 5, 301 00 Plzeň
· telefon: 778 412 705, 702 021 906
· email: plzen-odbocka@sons.cz , milanvcelak@atlas.cz
· web: https://www.sons.cz/plzenjih 
OO SONS ROKYCANY
 -         předseda odbočky paní Vlasta Kvěchová 
 -         kontakt: Svazu bojovníků za svobodu 68, Rokycany
 -         telefon: 775 438 202, 774 346 454, 778 487 405 
 -         email: rokycany-odbocka@sons.cz,  bogdan@sons.cz 
OO SONS TACHOV
· předsedkyně odbočky paní Jana Kvietoková
· adresa odbočky: Stadtrodská 1516, 347 01 Tachov
· telefon: 739 726 247, 605 905 172
· e-mail: tachov-odbocka@sons.cz 
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Tomanova 5, 3. patro
Plzeň 301 00
ředitelka: 			Mgr. Hana Dostálová
telefon: 			377 420 481
email: 			dostalova@tc-plzen.cz
webové stránky: 	www.tc-plzen.cz
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Tomanova 5, 2. patro
Plzeň  301 00
vedoucí: 			Bc. Martina Hrdonková
telefon: 			377 423 596
email: 			plzen@tyfloservis.cz
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Jagellonská 1
Plzeň 301 36
telefon: 377 236 99
e-mail: slepecka@svkpl.cz
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Domažlice: Selnarová Olga – 723 448 048
Plzeň: Včelák Milan – 778 412 705, 702 021 906
Rokycany: Kvěchová Vlasta – 778 487 405
Tachov: Vrbatová Adriana  – 739 726 247
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